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Revue de pertinence des prescriptions en EHPAD : 
intégrons-la à nos activités pharmaceutiques !

Poster PC87

Le CH de Douarnenez est un établissement de proximité MCO/SSR avec deux EHPAD (235 résidents dont 29 en Unité de Soins Longue Durée)

Deux projets sont menés en parallèle pour l’optimisation des prescriptions en EHPAD 

Projet OPPAD
= Optimisation de la Pharmacothérapie de la Personne Âgée en EHPAD

Coordonné par l’OMEDIT Bretagne

Revue de pertinence des traitements 
Pour les résidents déjà admis

Sous forme de Réunions de Concertation Pluridisciplinaire (RCP)
Coopération des professionnels (médecins, pharmaciens, IDE)

20 plans pharmaceutiques personnalisés par an

Objectifs

Revue systématique des prescriptions à l’entrée des résidents 

Déterminer les traitements des résidents en amont de l’admission
Détecter et signaler les traitements coûteux (anticancéreux oraux …)

Proposer des alternatives (trouble déglutition, médicament non référencé …) 
Effectuer une revue de pertinence des traitements

Contexte

✓ Rencontre des professionnels intervenant 
dans la prise en charge des résidents : 

✓ gériatres, services hébergement et 
direction des EHPAD :

Connaissance de l’organisation lors 
d’une admission 

✓ pharmaciens de l’OMEDIT : 
Présentation aux pharmaciens et équipes 

des EHPAD des méthodes et outils de 
revue de pertinence en RCP

✓ Elaboration d’un tableau de synthèse 
à partir des outils méthodologiques de 

l’OMEDIT pour être utilisé à chaque revue 
de pertinence

✓ principaux outils 
d’analyse retenus : 

Pimcheck, Stop-start, 
Drugs 

Matériel 
et Méthode

Projet OPPAD Revue systématique des prescriptions à l’entrée des résidents Résultats

✓ Au hasard selon liste des médicaments 
✓ Ou motifs précis à la demande des participants 

(ex: écrasabilité)

✓ L’encadrante du service hébergement des EHPAD informe 
les pharmaciens par mail de la date d’admission

J -7
de l’admission

Provenance du patient : domicile, SSR, autre établissement

✓ Le pharmacien prépare la conciliation et la revue de pertinence
sur le tableau de synthèse

Le  jour
de l’admission

✓ Tableau de synthèse (et ordonnance traitement habituel si 
provenance domicile) envoyé(s) par mail aux gériatres

✓ Document(s) joint(s) au dossier patient informatisé 
(logiciel Sillage)

Sélection 
des dossiers

Nombre de 
dossiers

✓ 4 dossiers par RCP (2 dossiers pour chaque EHPAD)
✓ Durée environ 2 heures (30 minutes par dossiers)

Fréquence des RCP

✓ Préparé en amont par les pharmaciens 
✓ Complété et joint au dossier patient informatisé suite à la RCP

✓ 1 RCP environ tous les 2 mois

5 RCP réalisées : 16 dossiers patients analysés
45 revues de pertinence à l’entrée effectuées

Depuis démarrage 
des projets 

fin octobre 2021

Tableau 
de synthèse

✓ Retours positifs des gériatres, infirmiers, pharmaciens
✓ Discussion favorisée entre soignants

✓ Impact direct des RCP sur les prescriptions

✓ Point à améliorer 
Intégration des revues à l’admission dans le quotidien des gériatres
Admissions limitées par la crise sanitaire empêchant une revue optimale 

des prescriptions

Données 
présentes sur 

le tableau 
de synthèse

✓ Provenance du patient (domicile, SSR, autre) *
✓ Pharmacie d’officine et médecin traitant *

✓ Date de la revue de pertinence au jour de l’admission *

✓Médicaments prescrits 
(nom, dosage, posologie, forme, indication) ✓ Antécédents du patient, poids, taille, fonction rénale

✓ Précision trouble de déglutition 

✓ Outils utilisés pour la revue de pertinence 

✓ Analyse pharmaceutique 
(hors livret, surveillance biologique, iatrogénie, 

indication non traitée, adaptation fonction rénale ...)

✓ Décisions prises lors de la RCP * 
✓ Date de la RCP avec professionnels présents *

* Spécifique OPPAD * Spécifique 
revue de 

pertinence à 
l’admission

Exemples de tableaux de synthèse

Optimisation des prescriptions en EHPAD effectuée à 2 niveaux (patients entrants et patients déjà admis) 
et à l’aide d’un outil commun (tableau de synthèse)

Conclusion
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