13/03/2025

Campagne régionale
bretonne

- Restitution des résultats
oe GERIATRIE Mardi & février 2025

= GERONTOLOGIE

(MepIT

MeDIT

Bretagne

Observatoire du Médicament, des Dispositifs Médicaux et des Innovations
Thérapeutiques

Résomed't



13/03/2025

Appui a la pertinence des
prescriptions médicamenteuses
chez la personne agée

S’approprier les Favoriser le travail

référentiels en équipe
Associer le Utiliser les outils
patient numériques

Sommaire

01 Les RCP OPPA

« Réunions de concertation pluridisciplinaire “ Optimisation de la
Pharmacothérapie de la Personne Agée ” - Equipes de soins primaires
« Dispositif régional d'accompagnement

Le programme de formation
02 orpPa

« Descriptif
« Calendrier des webinaires 2025

La formation OMAGE
03

« Descriptif
« Calendrier des ateliers 2025




13/03/2025

O7 LesrcpopPpPa

Réunions de Concertation Pluridisciplinaire
Optimisation de la Pharmacothérapie des Patients

O7 LesrcporpPa

« Organisation de revues de pertinence pluridisciplinaire
des prescriptions médicamenteuses des patients

Pour quels patients ?
« Résidents d’'EHPAD
* Patients agés a domicile
« Patients a domicile au profil pharmacologique complexe

Par I'’équipe de soins primaires
* Médecin traitant, Pharmacien du patient,
Infirmier, IPA du patient
« Médecin coordonnateur, Equipe mobile de
gériatrie, DAC, spécialistes, etc

Soins de premier recours « EHPAD - ESMS
« CPTS - MSP - ESP
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O1 LesrcpopPpa

» Dispositif d’accompagnement des RCP

Méthode de réévaluation Kit Programme de formation
médicamenteuse RCP OPPA interprofessionnel OPPA

Indicateurs Convention Outils de Accompagnement
OPPA ACI, FIR communication OMéDIT Bretagne

Pour plus d’'informations,
nous contacter

O7 Les rcp oPPA

Collecte  des Pathologies,
informations Antécédents, etc

» Dispositif d’accompagnement des
RCP

Tolérance,
‘Adhésion

Etape 2

peutiques

Méthodologie de réévaluation
médicamenteuse pluridisciplinaire

Etape3

Interventions
pharmacothérapeutiques

Guide méthodologique RCP

* Qui fait quoi ?

=N

KIT RCP OPPA

N\ | W * Les étapes-clés
\
s Boite a outils

Ressources administratives (convention, formulaire de
consentement, charte informatique, indicateurs, etc)
» Ressources pédagogiques (plan de médication,

recommandations cliniques, outils, etc)

Pour plus d’informations,
nous contacter
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- IPP

+ Antipsychatiques
+ Benzodiazépines
+ Décision partagée

O7 LesrcpoppPa

* Indicateurs OPPA *

Organisation Profil clinique Impact
des RCP des patients des RCP
Les RCP
OPPA
Nombre de
dossiers par RCP
Temps de . Temps de
concertation  préparation . -
par dossier en  pharmacien 1. Arrét d'un médicament (18%)
RCP  par dossier 2. Ajout d'un medicament (10% )
avant RCP 3.¥dose (15%)
4.4 dose (2%)

5. Suivi (bio, clinique, etc) (50%)
6. Administration (horaire, galénique) (5%)

* Dernier relevé octobre 2024

02 Le Programme de formation
interprofessionnel OPPA
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02 Le programme de formation OPPA

=31
« Pertinence des prescriptions médicamenteuses chez la e :‘w‘,‘ v
PROGRAMME personne agée - @ " M’ZD“ ’\'I‘ ‘
DE FORMATION * Prévention de la iatrogénie médicamenteuse chez la QP : o t
OPPA pelsonnclaoce imrierantlll vl coveiin
« Exercice coordonné - Equipe de premier recours , [Pecmasdots

Pharmacien, Médecin généraliste, Médecin

AleE]hE coordonnateur, IPA, Infirmier Méthode pedagogique
Module 1: Enjeux, concepts et outils liés a TOPPA Webinaire grqtuit
Module 2 : Méthode OPPA . .

A . ) . en visio (2h)

Thématiques cliniques, thérapeutiques :
Module 3 : L'hypertension artérielle

Contenu Module 4 : Les Inhibiteurs de la Pompe a Protons \Z

pédagogique Module 5: Les statines @ QU\\ Clin; e
Module 6 : Polypathologie # 1 'ques
Module 7 : Ostéoporose F{é}q
Module 8 : Episode dépressif caractérisé
Module 9 : Maladie de Parkinson Ressources

pédagogiques

02 Le programme de formation OPPA

Module 1

Enjeux, outils Hypertension
Méthode artérielle

H o 9, 0@ *‘:.’._

[ Jeudi 27 mars o

Statines

[13eudi 12 septembre Jeudi 9 octobre Jeudi 12 novembre Mardi 25 novembre
Cas
polypathologique Ostéoporose Dépression Parkinson
#1 .
.
— \]
E_ Q @ﬂ
Jeudi 18 décembre Jeudi 24 avril Jeudi 15 mai Jeudi 12 juin
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02 Le programme de formation OPPA

Calendrier des formations

oo
oo
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=]
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w 2025 Programme de formation interprofessionnel OPPA
Opt de la Pharmacothérapie de a Personne Agée
. . ~ P - 25 Monus
Webinaires a 14 h (durée 2h) &
chg\:s’ wooue [
A
Modules 1 et 2 : Outils et méthode - Jeudi 27 mars 2025 HEOPPA ] @ i |
Module 7 : Ostéoporose - Jeudi 24 avril 2025 vorucs [T PP

Module 8 : Dépression - Jeudi 15 mai 2025

Module 9 : Parkinson - Jeudi 12 juin 2025

Modules 1 et 2 : Outils et méthode - Jeudi 18 septembre 2025
Module 3 : HTA - Jeudi 9 octobre 2025

Module 4 : IPP - Jeudi 6 novembre 2025

Module 5 : Statines - Mardi 25 novembre 2025

Module 6 : Cas polypathologique # 1 - Jeudi 18 décembre 2025

gooOooooaa

Pour plus d’'informations, Pour s’inscrire
nous contacter

03 La formation OMAGE

Entretiens de compréhension
Optimisation des Médicaments chez les sujets Agés
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03 La formation OMAGE

 Pertinence des prescriptions médicamenteuses
chez le personne agée

FORMATION « Entretien de compréhension a l'aide du jeu de Méthode pédagogique
OMAGE cartes OMAGE : prendre en compte les
attentes, besoins, priorités du patient et
renforcer l'alliance thérapeutique Atelier gratuit en
visio (1h30)
Public-cible + Gériatre, Pharmacien, Infirmier, IPA
J
Je
1. Video et questionnaire pré-atelier o u de ca
2. Un atelier en visio ; jeu de cartes envoyé au(x) f y OMAC "tes
Déroulé L ! . ) =l E
participant(s) permettant de mener les entretiens 'Yy ’

EEEREPEIELE 3. Phase de mise en pratique et restitution

-_w,i, a
\M

03 La formation OMAGE

Calendrier des ateliers
2025

oo
oo
ooo
[=]=)

E

Deux ateliers ouverts:
[[] vendredi21 mars 2025 a 14:00 (durée 1h30)

D Mardi 29 avril 2025 a 14:00 (durée 1h30)

" . Pour s’inscrire
Pour plus d’'informations,
nous contacter
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® Des actions en appui des activités
professionnelles

» Bilan Partagé de Médication (BPM) *

» Conciliation médicamenteuse hospitaliére

* Plan Pharmaceutique Personnalisé hospitalier

* Revues de pertinence hospitaliére (CAQES)

* RCP gériatrie hopital-ville (art. 51 latroprev a venir)

» Consultation médicale de déprescription (2025 - 2026)
* Amélioration des pratiques professionnelles

* 11 % des Pharmacies d'officine investies en 2024 (6% en

2023) (chiffres USPO)
® Pour plus d'informations,

nous contacter

et votre
traitement ?

omeditbretagne.fr 02.90.26.44.74
omedit.bretagne@ch-cornouaille.fr ©@omeditbretagne
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